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Campañas de promoción 
al consumo de

pescados y mariscos

La promoción del consumo de pescados y 
mariscos es mucho más que sugerirle a la 
población que mejore su ingesta y calidad 

de las proteínas en su dieta, es la promoción de 
toda una industria que promete el desarrollo de 
tecnologías, productos y puestos de trabajo.

Es ampliamente conocido en el sector de 
alimentos que la industria de la transforma-
ción, empaque, transporte y mercadeo de los 
pescados y mariscos se encuentra años atrás 
en comparación con otras fuentes de proteína, 
como la carne de res y no digamos la de pollo. 
El consumo de pescados y mariscos es mucho 
menor que el de la carne o el pollo, al menos en 
la mayoría de los países, en gran parte debido 
simplemente a que no hay una oferta disponible 
de productos del mar accesible a las necesidades 
de la vida moderna.

Promover entre la población el consumo de 
pescados y mariscos, mediante campañas publi-
citarias debidamente estructuradas, es también 
enviar un mensaje a la industria de que debe 
estar preparada para proveer estos alimentos 
en respuesta a la demanda que pueda generar 
determinada campaña. Dado que la industria 
transformadora de pescados y mariscos es ape-
nas incipiente, se debe promover la innovación, 
la generación de tecnología, la industria del pro-
ceso, del empaque y con ello miles de empleos 
potenciales en los diferentes países en donde se 
lleven a cabo.

Con la vista puesta en este doble propósito, 
gobiernos e instituciones del sector industrial y 

de servicios deben insistir en mantener una cam-
paña permanente para el estímulo del consumo 
de pescados y mariscos.

Nunca antes se habían visto las personas de 
la sociedad moderna tan estimulados hacia el 
consumo de diversos productos y servicios como 
en esta “era de la comunicación”.  Teléfonos 
celulares, automóviles, perfumes, ropa y cal-
zado, accesorios femeninos, viajes y diversión, 
bebidas alcohólicas, quesos, carnes, pechugas 
de pollo, camarones, calamares, etc.  Cuando 
una persona entra a una tienda de autoservicio, 
es bombardeada sistemáticamente por diversos 
anuncios que promueven una cantidad ilimitada 
de productos. ¿Cómo esperar que vaya directa-
mente al exhibidor de pescados y mariscos y 
tome un ejemplar de mero, salmón, o un kilo 
de camarones, si nunca antes, ni en los pasillos 
de la misma tienda ha recibido un estímulo para 
hacerlo? Es posible que cuando llegue al lugar de 
los pescados y mariscos ya tenga su carrito lleno 
y se haya agotado el presupuesto de la compra 
de ese día. 

Si no se insiste en mantener un mensaje 
constante de promoción hacia el consumo de 
pescados y mariscos en cualquiera de sus for-
mas y presentaciones, el lugar que esta idea 
ocupa en la mente del potencial consumidor 
será sustituida por otra que tenga más prevalen-
cia, seguramente por algún producto derivado 
de la carne, el pollo o el cerdo, cuyas industrias 
más desarrolladas mantienen una comunicación 
constante con la población.

La promoción de pescados y mariscos, acabará por
promover el desarrollo de toda una industria de 

transformación, empaque y mercadeo de un sector de 
alimentos que genera grandes beneficios

para la salud humana.


